MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO
DEPARTAMENTO-GERAL DO PESSOAL
DIRETORIA DE SAUDE
(Reparticdo do Cirurgido-Mor / 1808)

DIEx n° 68-DSPA/12 Sdir_Sau/Dir ecao
EB: 64485.001663/2021-61

Brasilia, DF, 23 defevereiro de 2021.

Do Vice-Chefe do Departamento-Geral do Pessoal

Ao Sr Comandante da 112 Regido Militar

Assunto: testagem para COVID em individuos no servico militar inicial durante o internato
Referéncia: DIEx n° 114-Se¢ Ap Op/Esc Sau/EM, de 18 FEV 21

1. A pandemia de SARS-CoV-2 incorporou orientacbes e medidas de prevencéo e
controle em particular nos procedimentos envolvendo reunides ou aglomeracoes em especial.
Considerando, em um futuro proximo, a incorporacdo do efetivo variavel com a realizacdo do
internato, esta Diretoria julgou conveniente fazer algumas observacdes para apreciacdo e adocdo
de medidas que julgar oportunas.

2. A redlizaco de triagem para avaliagdo clinica e diagnostica antecedendo o
internado do efetivo incorporado, reveste-se de carater excepcional que transcende o contexto
da elaboracdo da Nota Técnica n° 13/D Sau, sendo uma medida de controle epidemioldgico
importante com o objetivo de mitigar o risco do surgimento de surto da doenca no periodo
inicial da incorporacdo. Para tal, o teste a ser realizado na triagem inicial devera ser o Teste
Rapido (soroldgico), seguido, em determinados casos, do Teste RT - PCR, apds avaliacdo
médica, onde as principais caracteristicas do teste soroldgico e as medidas a serem adotadas
frente cada resultado sdo descritas nos quadros abai xo:

TIPO DE TESTE OBJETIVO O QUE DETECTA QUANDO FAZER

A PRESENCA DE . .
APOSDUAS SEMANASDO INICIO
IDENTIFICAR OS ANTICORPOS HUMANOS

. p . DOS SINTOMAS OU NA DATA DE
. INDIVIDUOS JA EXPOSTOS CONTRA ANTIGENOS DO ~
TESTES SOROLOGICOS REALIZACAO DE UM RT-PCR COM

. AOVIRUS (COM OU SEM  [VIRUS. O TESTE INDICA QUE .
(RAPIDO OU ELISA) RESULTADO POSITIVO. TAMBEM
DESENVOLVIMENTO DA A PESSOA TESTADA FOI .

EM INDIVIDUOS SEM SINTOMAS

DOENCA). INFECTADA (TENDO OU NAO
PARA TRIAGEM INICIAL.
DESENVOLVIDO COVID-19).
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INTERPRETAGAO E RECOMENDAGAO DOS RESUL TADOS SOROL OGICOS

IGM 1GG INTERPRETACAO RECOMENDACAO
MANTER MEDIDAS PROTETIVAS.
- DEVERA REALIZAR O TESTE RT - PCR PARA
INFECCAO RECENTE PELO - i
POSITIVO POSITIVO SARS.COV 2 CONFIRMAR QUE O MILITAR NAO ESTA EM FASE DE
CONTAMINACAO. SO DEVERA TER A INCORPORACAO
CONFIRMADA PARA INICIO DO INTERNATO APOS
TESTE RT - PCR NEGATIVO.
- i MANTER MEDIDAS PROTETIVAS.
INFECCAO PROVAVEL PELO
NEGATIVO POSITIVO
SARS-COV-2 i
PODERA SER INCORPORADO NO INTERNATO.
ENCAMINHAMENTO PARA ATENDIMENTO MEDICO
MANTENDO MEDIDAS PROTETIVAS.
REALIZAR O TESTE RT - PCR PARA CONFIRMAR QUE
OMILITAR NAO ESTA EM FASE DE CONTAMINACAO.
POSITIVO NEGATIVO |[INFECCAO MUITO RECENTE ) i -
SO DEVERA TER A INCORPORACAO CONFIRMADA
PARA INICIO DO INTERNATO APOS TESTE RT - PCR
NEGATIVO.
CASO TESTE RT - PCR POSITIVO ADOTAR MEDIDAS
PARA ACOMPANHAMENTO DO MILITAR.
NAO HA EVIDENCIA DE MANTER MEDIDAS PROTETIVAS.
NEGATIVO NEGATIVO IMUNIDADE CONTRA O
SARS-COV-2 PODERA SER INCORPORADO NO INTERNATO.

3. Para os testes realizados no acolhimento durante o servico militar inicial, deveréo
ser utilizados testes r4pidos, do tipo qualitativo, para deteccédo de anticor pos (1gG/IgM) pela
técnica de imunocromatografia em ouro coloidal para o SARS-CoV-2, que sdo testes
devidamente homol ogados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), sendo que
os testes deverdo ser realizados através da col eta de uma gota de sangue por puncdo digital.

4.

anteceder o inicio do internato.

Informo que a data ideal para realizacdo dos exames sera no Ultimo dia util que

5. Por fim, este Departamento, ouvida a Diretoria de Salde, orienta na medida do
possivel, a implementacdo do protocolo supramencionado nos integrantes do efetivo variavel,
antes do periodo de internato.
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Por ordem do Chefe do Departamento-Geral do Pessoal.

Gen Div ALEXANDRE FALCAO CORREA
Respondendo pelo Expediente da Vice-Chefia do Departamento-Geral do Pessoal

"UM SECULO DE BLINDADOSNO BRASIL. BRACO FORTE NA DEFESA DA PATRIA.
ACO!"
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