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PORTARIA N2 214-DECEx, DE 19 DE AGOSTO DE 2020.
EB: 64445.006576/2020-96

Aprova as Instrugdes Reguladoras para a Inscricao,
a Selecdo e a Matricula nos Cursos da Escola de
Educacdo Fisica do Exército (EB60-IR-25.001), 32
Edicao, 2020.

O CHEFE DO DEPARTAMENTO DE EDUCACAO E CULTURA DO EXERCITO, no uso
das atribuicdes que Ihe conferem o inciso Il do art.10 do Decreto n2 9.171, de 17 de outubro de
2017, que altera o Decreto n? 3.182, de 23 de setembro de 1999, que regulamenta a Lei do
Ensino no Exército, a alinea “d” do inciso IX do art. 12 da Portaria do Comandante do Exército n2
1.700, de 8 de dezembro de 2017, que delega e subdelega competéncia para pratica de atos
administrativos e o art. 44 das Instrucdes Gerais para as Publicacdes Padronizadas do Exército
(EB10-1G-01.002), aprovadas pela Portaria do Comandante do Exército n2 770, de 7 de dezembro
de 2011, resolve que:

Art. 1° Ficam aprovadas as InstrucGes Reguladoras para a Inscricdo, a Selecdo e a
Matricula nos Cursos da Escola de Educacgdo Fisica do Exército (IRISM/ESEFEx — EB60-IR-25.001),
32 Edicdo, 2020, que com esta baixa.

Art. 2° Fica revogada a Portaria n® 80-DECEx, de 23 de margo de 2017.

Art. 3% Esta Portaria entra em vigor em 4 de setembro de 2020.

Gen Ex TOMAS MIGUEL MINE RIBEIRO PAIVA
Chefe do DECEx

(Publicado no Boletim do Exército n? 36, de 4 de setembro de 2020).
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CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Secgao |
Da Finalidade
Art. 12 Estas Instrucbes Reguladoras (IR) tem por finalidade estabelecer as

condicOes para a inscricdo, a selecdo e a matricula nos cursos de especializacdo e extensao
conduzidos pela Escola de Educagdo Fisica do Exército (ESEFEXx).

Secgao Il
Dos Cursos

Art. 22 A ESEFEx é responsavel pelos seguintes cursos de especializacdo e extensao,
regulados por estas IR:

| - Curso de Instrutor de Educacdo Fisica (Cl);

Il - Curso de Medicina Esportiva (CME);

Il - Curso de Mestre D"Armas (CMD); e

IV - Curso de Monitor de Educacgao Fisica (CM).

§ 12 O curso do Inciso | sera desenvolvido em 4 (quatro) fases distintas:
a) 12 fase: por meio de aproveitamento de créditos;

b) 22 fase: educacdo a distancia (OM de origem);

c) 32 fase: presencial na ESEFEx; e

d) 42 fase: educacdo a distancia (OM de classificacdo do aluno).

§ 22 O curso do Inciso lll é desenvolvido na modalidade de extensao, conforme
portaria que estabelece as condicdes de funcionamento.
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CAPITULO II
DA INSCRICAO

Secao |
Das Vagas

Art. 32 Anualmente, apds o Estado-Maior do Exército (EME) fixar o nimero de
vagas dos cursos regulados por estas IR, o Departamento Geral do Pessoal (DGP) ira distribui-las e
o Departamento de Educacdo e Cultura do Exército (DECEx) divulgard, por portaria, o calendario
gue estabelecerd, para o ano seguinte, as datas de apresentacdo, inicio e término dos mesmos.

Art. 42 As vagas previstas para cada curso, respeitado o universo de selec¢do, serdo
distribuidas a candidatos:

| - oficiais e sargentos do Exército Brasileiro (EB), voluntarios ou indicados
compulsoriamente;

Il - oficiais e sargentos das demais Forcas Singulares e de NacGes Amigas, indicados
pelo EME, e oficiais e sargentos das Forcas Auxiliares, indicados pelo Comando de Operacdes
Terrestres (COTER); e

[l - civis nacionais com grau de ensino de nivel superior completo para os cursos

destinados a oficiais e sargentos (Cl, CME, CMD e CM).

Secgao Il
Dos Requisitos Gerais

Art. 52 Os requisitos gerais a serem observados pelos oficiais do Exército Brasileiro
(EB), candidatos aos cursos sdo:

| - ser voluntario;

Il - atender as condicdes estabelecidas pelo Regulamento de Movimentacao para
Oficiais e Pracas do Exército (R-50), as Instrugdes Gerais para Movimentacado de Oficiais e Pragas
do Exército (IG 10-02) e as InstrucGes Reguladoras para a Aplicacdo das IG 10-02 (EB30-IR-
40.001), consideradas as condicGes a satisfazer antes da matricula e apds a conclusdo do curso;

Il - pertencer ao universo de selecao previsto para o respectivo curso;

IV - atender aos requisitos previstos nas portarias de criacdo e que estabelece as
condicdes de funcionamento do curso para o qual pretenda candidatar-se;
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V - ndo estar relacionado para matricula no Curso de Aperfeicoamento de Oficiais
(CAOQ) da Escola de Aperfeicoamento de Oficiais (ESAO);

VI - ndo ultrapassar, até 31 de dezembro do ano da matricula, os seguintes limites
de idade:

a) Cl: 30 (trinta) anos;
b) CMD: 34 (trinta e quatro) anos; e
c) CME: 40 (quarenta) anos.

VIl - atender ao contido nas Normas para a Sele¢do de Oficiais e de Pracas para os
Cursos de Especializacdo e de Extensdo e Estagios Gerais no Exército Brasileiro;

VIII - ter obtido, no minimo, conceito “B” no ultimo Teste de Avaliacdo Fisica (TAF),
com suficiéncia no Padrao Basico de Desempenho (PBD); e

IX - ndo estar relacionado para matricula em outro curso;

X - ndo estar relacionado para desempenho de missdo no exterior ou fora da
Forca, no ano de realizacdo do curso;

Xl - ndo estar indiciado em Inquérito Policial Militar (IPM) ou na situacdo de sub
judice;

XIl - comprovar através de curriculo desportivo a experiéncia necessdria para a
realizacdo do curso, exceto ao CME; e

XIIl - ndo estar no periodo de gestacdo (para candidatas do sexo feminino).

Art. 62 Os requisitos gerais a serem observados pelos sargentos do EB, candidatos
Q0 Curso sao:

| - ser voluntario;

Il - atender as condicBes estabelecidas pelo Regulamento de Movimentacdo para
Oficiais e Pragas do Exército (R-50), as Instrugdes Gerais para Movimentagao de Oficiais e Pragas
do Exército (IG 10-02) e as Instrucdes Reguladoras para a Aplicacdo das |G 10-02 (EB30-IR-
40.001), consideradas as condi¢Ges a satisfazer antes da matricula e apds a conclusdo do curso;

[l - pertencer ao universo de selegdo previsto para o curso;

IV - atender aos requisitos previstos nas portarias de criacdo e que estabelece as
condig¢des de funcionamento do curso para o qual pretenda candidatar-se;
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V - estar classificado, no minimo, no comportamento “BOM”;

VI - atender ao contido nas Normas para a Selecao de Oficiais e de Pragas para os
Cursos de Especializacdo e de Extensdo e Estagios Gerais no Exército Brasileiro;

VIl - ndo estar relacionado para matricula no CAS, quer seja na turma efetiva, quer
seja na turma suplementar;

VIII - para o Curso de Monitor de Educacdo Fisica (CM), ndo ultrapassar, até 31 de
dezembro do ano da matricula, a idade limite de 32 (trinta e dois) anos;

IX - ser 32 Sgt ou 22 Sgt ndo aperfeicoado; e
X - ter obtido, no minimo, conceito “B” no Ultimo TAF, com suficiéncia no PBD.
Art. 72 Os oficiais e sargentos:

| - das Forgas Singulares e das Forgas Auxiliares deverdo atender ao previsto no
Plano de Cursos e Estagios destinados a Outras OrganizagGes Brasileiras no Exército Brasileiro
(PCEOBR); e

Il - das Nagcdes Amigas deverdo atender ao previsto no Plano de Cursos e Estagios
para Militares Estrangeiros no Exército Brasileiro (PCEMEEB).

Art. 82 Os(as) candidatos(as) civis deverdo atender aos seguintes requisitos
especificos:

| - possuir mais de 18 (dezoito) anos de idade a contar da data do inicio dos cursos
em sua fase presencial;

Il - estar em dia com as obriga¢Oes militares (para candidatos do sexo masculino);
Il - possuir graduacdo de nivel superior, para candidatos ao Cl, CME e CMD;

IV - possuir ensino médio completo, para candidatos ao Curso de Monitor de
Educacao Fisica;

V - comprovar através de curriculo desportivo a experiéncia necessaria para a
realizacdo do curso; e

VI - ser aprovado em IS, realizada pela EsEFEx.
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Secao lll
Do Processo de Inscricao

Art. 92 O processamento da inscricdo, para oficiais e sargentos do EB, aos cursos
da EsEFEx ocorrera da seguinte forma:

| - inscricdo no SUCEMNet, no sitio http://www.dcem.eb.mil.br ou
https://sucemnet.dcem.eb.mil.br, dentro do prazo estabelecido pela Nota Informativa da DCEM,
relativa a inscricdes de Cursos do PCE-EB para o ano de A+1, também disponivel nos links acima
mencionados. Esta inscricdo supre a entrada de requerimento na OM;

Il - para os candidatos ao Cl, CMD ou CM, prencher no SUCEMNet, os dados do
curriculo esportivo, de acordo com o modelo previsto nos ANEXOS F e G desta IR;

Il - a inscricao eletrénica é encaminhada para o homologador da OM, com todos
os dados obrigatorios preenchidos;

IV - apds receber a inscricdo eletronica do candidato, o Comandante, Chefe ou
Diretor (Cmt, Ch ou Dir) OM, realizara o seguinte processamento:

a) homologara as inscricdes do(s) curso(s) pretendido(s) no SUCEMNet, dentro do
prazo estabelecido pela Nota Informativa da DCEM, relativa a inscricdes de Cursos do PCE-EB
para o ano de A+1, fazendo constar, nessa inscricdo, seu parecer (FAVORAVEL/ DESFAVORAVEL)
a designacdo do militar para o(s) curso(s) pretendido(s);

b) verificard se o candidato possui Inspecdo de Saude (IS) valida, de acordo com a
legislagao vigente;

c) verificara se o candidato atende ao previsto no inciso VIII, do Art. 52, desta IR,
quanto a condigao fisica;

d) durante o prazo de inscricdo, determinara ao encarregado do Setor de Pessoal
da OM gque execute as seguintes acoes:

1. devolver a inscricdo ao candidato para possivel correcdo na inscricao; e
2. excluir a inscricdo, por solicitacdo escrita do interessado, por erro de
preenchimento dos campos obrigatdrios, por alteracdo de dados nos campos obrigatérios ou por

desisténcia voluntaria do interessado em participar do processo seletivo para o(s) curso(s).

e) concluida a etapa prevista na alinea “d)”, deste inciso, adotara ainda, as
seguintes providéncias:

1. determinard a geragdo de 2 (duas) vias do relatério final, disponibilizado no dia
seguinte ao prazo final para inscricdao eletrénica dos cursos em questdao, conforme Anexo “A” a
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estas IR, remetendo uma via assinada ao escalao imediatamente superior e arquivando a outra
via na OM; e

2. providenciard a publicacdo do relatdrio dos militares com as inscricdes deferidas
e indeferidas, para que conste das suas alteracdes.

V - ainscrigao eletronica no SUCEMNet devera atender o seguinte:

a) todos os campos sdo de preenchimento obrigatério por parte do candidato, sob
pena de nao ter sua inscrigdo realizada com sucesso; e

b) todos os campos sdo de preenchimento obrigatério por parte do Cmt, Dir, Ch
OM ou pelo candidato por este designado, sob pena de a inscricdo ndo ser homologada. Quando
o parecer for negativo, devera ser justificado o motivo no devido campo.

Art. 10. A inscricdo para os militares das demais Forcas Singulares, de Nacdes
Amigas e outras organizacdes brasileiras, aos cursos da ESEFEx, ocorrera mediante indicacdo do
EME.

Art. 11. A inscricdo para os militares das Forgas Auxiliares, aos cursos da ESEFEx,
ocorrerd mediante indicacao do COTER.

Art. 12. O comando enquadrante da OM do requerente deverda comunicar
diretamente a DCEM, com a maior brevidade possivel, as situacdes de inconveniéncia para o
servigo, bem como o descumprimento de exigéncia legal que venha a ser verificada.

Art. 13. Para a realizacdo dos cursos por candidatos(as) civis, deverdo ser
observados os procedimentos previstos na Diretriz para Elabora¢do do Plano de Cursos e Estagios
Destinados a Outras Organizac¢des Brasileiras no Exército Brasileiro (PCEOBR) e nestas IR.

CAPITULO 1lI
DA SELECAO

Secao |
Dos Critérios

Art. 14. A selecdo dos candidatos do EB aos cursos abrangidos por estas IR é
encargo do DGP/DCEM.

Art. 15. Serdo consideradas, para a selecdo, as condi¢cOes estabelecidas nestas
instrugdes, consoante com o seguinte:
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| - analise do curriculo desportivo dos oficiais e sargentos candidatos ao Cl, CMD e
CM;

Il - Inspecdo de Saude (IS); e
[l - Exame de Avaliagdo Fisica (EAF), exceto para os oficiais candidatos ao CME.

§ 12 O processo de selecdo devera atender ao contido nas Normas para a Selecao
de Oficiais e de Pracas para os Cursos de Especializacdo e de Extensdo e Estagios Gerais no
Exército Brasileiro.

§ 29 Enquanto ndo estiver publicada a relacdo dos designados para o curso, o
militar pode solicitar sua exclusdo do processo seletivo diretamente a DCEM, por meio de
documento oficial.

Art. 16. A selecdo dos militares das outras Forcas Singulares, das Nacdes Amigas e
das Forcas Auxiliares cabera a estas proprias Instituicdes, valendo-se, no que for aplicavel, dos
parametros estabelecidos nestas IR.

Segao Il
Da Andlise do Curriculo Desportivo

Art. 17. A analise do curriculo desportivo, preenchido pelos candidatos no
SUCEMNet, como parte do processo de selecdo ao Cl, CMD ou CM, sera realizada por uma
comissdo da ESEFEx, nomeada em Boletim Interno, constituida por 02 (dois) oficiais e 01 (um)
sargento, todos servindo na Escola, seguindo o que prevé o ANEXO “E” destas IR.

Pardgrafo Unico. Os candidatos ao Cl que cursaram, a partir de 2014, na AMAN, as
disciplinas de Anatomia Humana, Fisiologia Humana e Saude e Qualidade de Vida, com
aproveitamento, receberdo trés pontos adicionais na andlise do curriculo desportivo. Os
candidatos que se formaram na AMAN antes de 2013, inclusive, também receberdo a bonificacao
uma vez que tais disciplinas ndo foram ofertadas aos mesmos.

Secao lll
Da Inspecdo de Saude

Art. 18. A IS deverd ser feita de acordo com o determinado pelas Normas Técnicas
de Pericias Médicas do Exército (NTPMEXx) e sera realizada por:

| - Médico Perito da Guarnicdo (MPGu) nas sedes das Regifes Militares dos
candidatos, apds a pré-selecdo realizada pelo DGP/DCEM e por solicitagdo deste ao respectivo C
Mil A enquadrante, exceto para os candidatos da 12 RM, que serdo inspecionados pelo Médico
Perito do CCFEx/FSJ; e
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Il - MPGu nas sedes das OM de origem dos candidatos ou nas sedes determinadas
pelo C Mil A (enquadrante da OM de origem), que informara a RM subordinada para designacao
do MPGU tao logo tome conhecimento da indicacdo, exceto para os candidatos da 12 RM, que
serdo inspecionados pela JISE/ CCFEx /FSJ.

§ 12 Os pareceres emitidos pelos MPGu deverdao obedecer ao estabelecido nas
NTPMEXx.

§ 22 Os candidatos deverdo apresentar, por ocasido da IS, os exames previstos no
Anexo “C” destas IR.

§ 32 Os resultados da IS deverdo ser informados, o mais rapido possivel por meio
de DIEx, diretamente ao C Mil A enquadrante, que por sua vez os encaminhard para o DGP.

§ 42 As Forcas Singulares, Nacdes Amigas e Forgas Auxiliares deverdo providenciar
a IS de seus candidatos, atendendo as exigéncias destas IR, cujas atas deverao ser apresentadas
pelos interessados, no ato da matricula.

§ 52 O(A) candidato(a) civil serad inspecionado(a) por Junta de Inspecdo de Saude
Especial (JISE), nomeada por solicitacdo do Cmt da ESEFEx, de acordo com as Instru¢des Gerais de
Pericias Médicas do Exército (IGPMEX).

Art. 19. Serdo realizadas 02 (duas) IS para os candidatos militares do EB: na OM de
origem ou pelos MPGu nas sedes estabelecidas pelo C Mil A enquadrante da OM de origem e
outra na ESEFEx por ocasido da apresentacao, antes da efetivacao da matricula.

Secao lll
Da Verificagao da Avaliagao Fisica

Art. 20. A verificacdo da condicdo fisica dos candidatos aos cursos regulados por
estas IR sera feita mediante andlise do resultado do TAF, realizado pelo militar e por meio da
realizacdo de EAF para o Cl, CMD e CM, conforme Anexo “D” a estas IR.

§ 19 Serao considerados aptos os candidatos que registrem suficiéncia no Padrao
Basico de Desempenho (PBD), obtida no ultimo TAF que antecede a data limite para inscricdo no
SUCEMNet, e que atingirem os indices minimos em todas as provas componentes do EAF.

§ 22 O EAF sera realizado por comissGes de avaliacdo fisica, nas sedes das Regides

Militares, nomeadas por solicitagdo do DGP ao C Mil A enquadrante, exceto para os candidatos
que estiverem servindo na 12 RM, que realizardo o EAF na ESEFEXx.
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§ 32 As Forgas Singulares, Nagdes Amigas e Forgas Auxiliares deverao providenciar
o EAF de seus candidatos, atendendo as exigéncias destas IR, cujas atas deverdo ser apresentadas
pelos interessados, por ocasido da apresentacdo para as fases presenciais dos cursos.

Art. 21. Poderdo solicitar aos seus comandantes a realizacdo de um novo TAF, para
efeito de comprovacao de suficiéncia no PBD, os militares que:

| - tenham deixado de realizar o ultimo TAF, por motivo de salde, devidamente
comprovado, ou nele tenham deixado de alcancar o nivel de suficiéncia exigido; ou

Il - servindo em OM onde sejam exigidos Padrdes Avancados ou Especiais de
Desempenho, tenham deixado de alcangar a suficiéncia em tais niveis.

Art. 22. Os candidatos sé poderdo realizar o EAF, apds terem sido considerados
aptos em IS.

Art. 23. A condigdo fisica dos candidatos indicados compulsoriamente para cursos
também devera ser verificada por uma comissdo de avaliagdo fisica.

Art. 24. A comissao a que se refere estas IR devera:

| - ser constituida por 03 (trés) oficiais e 01 (um) Sgt, dos quais, no minimo 01 (um)
oficial devera, obrigatoriamente, possuir o Curso de Instrutor de Educacdo Fisica da ESEFEx,
sendo preferencialmente o Presidente da Comissao; e

Il - elaborar uma Ata do EAF com os resultados, assinada por todos os membros da
Comissdo, com os resultados e publicar em Boletim Regional.

CAPITULO IV
DA MATRICULA

Secao |
Da Designagao

Art. 25. O DGP publicard em boletim a relacdo dos candidatos do EB designados
para matricula nos cursos, de acordo com o calendario de eventos (Anexo A e B), e autorizara os
deslocamentos, quando for o caso.

Paragrafo Unico. Apds a designacdo para a matricula em determinado curso, o

militar do EB somente podera pleitear a revogacdao desse ato caso requeira a reconsideracdo de
ato.
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Art. 26. O militar designado pelo DGP para o Cl devera fazer sua inscricao para
realizar a fase Educacdo a Distancia (EAD) do curso, acessando o Portal de Educacdo do Exército

Brasileiro ou no sitio do Centro de Educacdo a Distancia do Exército (CEADEX) na internet, de
acordo com o calendario de eventos (Anexo A).

Secao Il
Do Adiamento

Art. 27. Em casos excepcionais, o militar designado para matricula podera obter o
adiamento, apenas uma vez, observando as condi¢des previstas no Regulamento da EsEFEx.

Art. 28. O adiamento de matricula podera ser solicitado no periodo compreendido
entre a designacdo do militar pelo DGP e a efetivacdo da matricula na fase EAD, para os

candidatos ao Cl; e a designagdao do militar para realizar o CMD, CME e CM e apresenta¢ao na
EsEFEx para o inicio dos cursos.

Art. 29. O candidato selecionado, cuja matricula tenha sido adiada, s6 podera ser
matriculado:

| - no inicio do préximo ano letivo no curso seguinte ao do adiamento; e
Il - se atender as condi¢des especificadas pelo DGP.
Secao lll
Da Efetivagao
Art. 30. Para a efetivacdo da matricula o Cmt EsEFEx devera:

| - efetivar a matricula dos militares do EB designados pelo DGP, por ocasido do
inicio da fase EAD do curso;

Il - publicar em Boletim Interno (Bl) a relacdo dos militares matriculados para a
realizacdo da fase EAD do curso;

Il - remeter ao DGP a relacdo dos militares concluintes da fase EAD, para fins de
publicacdo em boletim do DGP e autorizacdo para deslocamento;

IV - publicar em Bl os candidatos apresentados para a fase presencial;

V - realizar nova IS e EAF nos candidatos apresentados para a fase presencial dos
cursos;
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VI - efetivar a matricula dos militares do EB, designados para a realizagao o CMD,
CM, CME e para a 32 fase Cl (fase presencial), que forem aptos na IS e EAF realizados na ESEFEx
por ocasido da apresentacao;

VIl - efetivar a matricula dos demais militares das outras Forcas Singulares, das
NagOes Amigas, das Forgas Auxiliares e civis nacionais designados para cursos regulados por esta
IR que forem aptos na IS e EAF realizados na EsEFEx por ocasido da apresentacdo, e que
atenderem as condicGes previstas no PCEOBR (EB20-D-01.043); e

VIII - efetivar a matricula dos demais militares das NacGes Amigas, designados para
cursos regulados por esta IR que forem aptos na IS e EAF realizados na EsEFEx por ocasido da
apresentacdo, e que atenderam as condic¢des previstas na Diretriz para a Elaboracdo do Plano de
Cursos e Estagios para Militares Estrangeiros no Exército Brasileiro (PCEMEEB — EB20-D-01.044).

§ 12 A situacdo do militar reprovado na IS ou no EAF, realizados por ocasido da
apresentacao na ESEFEXx, sera analisada pelo Conselho de Ensino da ESEFEx, que deliberard sobre
a pertinéncia ou ndao, da matricula do mesmo, analisando os fatores que levaram a tal
reprovagao.

§ 22 O militar ndo matriculado por motivo de reprovacao na IS ou no EAF ficara

adido a ESEFEx aguardando movimentacao por parte do DGP.
Secao IV
Do Trancamento

Art. 31. O trancamento da matricula podera ser concedido pelo Cmt ESEFEx, uma
Unica vez, desde que ocorram as situagdes previstas no Regulamento de Preceitos Comuns aos
Estabelecimentos de Ensino (R-126) e no Regulamento da EsEFEx.

§ 19 S3o motivos para trancamento de matricula a pedido:

| - a necessidade particular do aluno considerada justa pelo Dir Ens da ESEFEX;

Il - necessidade de tratamento de saude prépria, devidamente comprovada por
junta de inspecdo de saude;

lll - necessidade de tratamento de salde de dependente legal, comprovada
mediante sindicancia, desde que seja indispensavel a assisténcia permanente por parte do aluno;

e

IV - necessidade do servico.
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Secao V
Da Segunda Matricula

Art. 32. A segunda matricula poderd ser concedida ao ex-aluno pelo Cmt EsEFEX,
uma Unica vez, desde que sua exclusdo tenha sido decorrente de trancamento de matricula e

atenda as condicdes previstas no R-126 e no Regulamento da ESEFEx.

§ 12 A segunda matricula somente serd efetivada no inicio do ano ou periodo letivo
seguinte ao que ocorreu o trancamento.

§ 22 O aluno desligado por falta de aproveitamento intelectual em curso da ESEFEx
ndo tera direito a segunda matricula no mesmo curso.

§ 32 O aluno a quem for concedida segunda matricula devera participar de todas as
atividades previstas no PGE do ano em que for rematriculado e efetuard todas as avaliagdes

correspondentes.

Secao VI
Da Exclusao e do Desligamento

Art. 33. Serd excluido e desligado da EsEFEx o aluno que se enquadrar nas
situagdes previstas no R-126 ou no Regulamento da EsEFEx.

CAPITULO V
DAS ATRIBUIGOES

Art. 34. Compete ao EME:

| - fixar, baseado na Portaria de Fixacdo de Vagas e nas necessidades das outras
Forcas Singulares e de outras organizacées brasileiras, as vagas no PCEOBR;

Il - emitir, as informacdes referentes aos militares das Na¢Ges Amigas indicados
para a matricula, segundo o PCEMEEB;

lll - encaminhar aos érgaos interessados as informacgGes sobre os candidatos das
Forcas Singulares, de outras organizacOes brasileiras e de Nacdes Amigas matriculados,
concluintes e desligados durante o curso, recebidas do DECEx; e

IV - fixar, anualmente, as vagas para os cursos que funcionardo no ano A+1.

Art. 35. Compete ao DGP:

| - processar as inscricoes eletrénicas dos candidatos do EB voluntarios para os
Cursos;
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Il - disponibilizar no SUCEMNet os curriculos desportivos apresentados pelos
candidatos do Cl, CMD e CM;

lll - selecionar os militares do EB para frequentar os cursos, em func¢do das vagas

disponiveis e levando em consideracdo o mérito desportivo, separando por RM de origem, os
candidatos aos cursos da ESEFEx que devam realizar IS e EAF, previstos nestas instrucées;

IV - solicitar aos respectivos C Mil A, a designacdo do MPGu para as providéncias
necessarias a realizacdo da IS e do EAF nas RM dos candidatos, seguindo o calenddrio de eventos,

anexos A, B e C destas IR;

V - publicar a relagdo dos militares do EB designados para matricula na fase EAD e
para a fase presencial, autorizando o respectivo deslocamento;

VI - descentralizar os recursos necessarios ao pagamento dos direitos
remuneratorios devidos; e

VIl - solicitar aos C Mil A e Orgdos de Direcdo Setorial (ODS) a indicacdo de
candidatos para matricula compulsdria, quando for o caso.

Art. 36. Compete ao COTER:
| - receber e divulgar as Forgas Auxiliares a relacdo de oferta de vagas;

Il - emitir parecer ao EME e coordenar a participacdo de integrantes das Forgas
Auxiliares;

Il - consolidar as necessidades das Forgas Auxiliares, remetendo-as ao EME;

IV - distribuir e divulgar as Forcas Auxiliares as vagas concedidas apds o
recebimento do extrato do PCEOBR; e

V - remeter a ESEFEx, as relacdes de militares das Forcas Auxiliares indicados para
0S Cursos previstos.

Art. 37. Compete ao DECEx:

| - atualizar estas IR, quando necessario;

Il - publicar, anualmente, portaria com o calendario dos cursos que funcionardo no
ano A+1, especificando datas de inicio, término e da apresentacdo dos alunos para os cursos de
que tratam estas IR;

Il - encaminhar ao DGP o resultado da andlise do curriculo desportivo dos
requerentes ao Cl, CMD ou CM;
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IV - encaminhar as informag¢des sobre a matricula, adiamento, trancamento e
desligamento, em todas as fases dos cursos, dos militares do EB ao DGP e:
a) das Forcas Singulares, NacGes Amigas e civis nacionais, ao EME; e
b) das Forcas Auxiliares, ao COTER.

V - informar a ESEFEXx, por intermédio do CCFEx/FSJ, os candidatos indicados pelo
EME, pelo COTER, para os cursos, inclusive os candidatos civis.

Art. 38. Compete ao C Mil A:

| - Definir os locais de realizacdo da IS e do EAF, determinando as RM a designacao
dos MPGu;

Il - Receber os resultados da IS e do EAF e remeter para o DGP/DCEM; e

lll - Arcar com as despesas para deslocamentos para realizacao da IS e do EAF
eventualmente realizados fora da sede da OM de origem.

Art. 38. Compete ao CCFEx/FSJ:

| - propor ao DECEx, quando for o caso, as altera¢Oes julgadas necessarias nestas
IR;

Il - encaminhar, ao DECEx, 1 (uma) via das relacdes constantes nas Normas para a
Remessa de Dados sobre o Ensino (NRDE), referentes a matricula, bem como as informacgdes
acerca de trancamento de matricula e de desligamento dos militares do EB, das outras Forcas

Singulares, das Nagdes Amigas e das Forgas Auxiliares; e

Il - informar a ESEFEx os militares das outras Forgcas Singulares, das Nacdes
Amigas, das Forcas Auxiliares e civis designados para matricula nos cursos.

Art. 39. Compete a ESEFEx:
| - propor ao CCFEx/FS)J:
a) as alteragdes julgadas necessarias nestas IR;

b) anualmente, as datas de apresentacgao, inicio e término dos cursos que deverdo
funcionar no ano seguinte; e

c) efetivar a matricula dos candidatos relacionados e apresentados e aptos na IS e
EAF realizados por ocasido da apresentacdo na ESEFEx.
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Il - consolidar as relagdes constantes nas NRDE, referentes a matricula, bem como
as informacg0es acerca de trancamento de matricula e de desligamento, até 5 (cinco) dias apods a
ocorréncia, dos militares:

a) do EB, remetendo-as a DCEM e ao CCFEx/FSJ; e

b) das outras Forcas Singulares, das NacGes Amigas e das Forcas Auxiliares,
remetendo-as ao CCFEx/FSJ.

lll - providenciar a IS para os civis nacionais indicados por outras organizacdes
brasileiras, por ocasido de sua apresentacao para realizacao do curso; e

IV - ligar-se com os candidatos designados para matriculas nos cursos, enviando o
guia do aluno e as demais orientac¢des que se fizerem necessarias.

Art. 40. Compete aos Cmt, Ch ou Dir OM dos candidatos:

| - tomar as providéncias relativas a IS, a verificacdo da condicdo fisica, ao
requerimento e a inscri¢ao eletronica dos candidatos voluntdrios, conforme previstas nestas IR; e

Il - informar, em qualquer época, diretamente ao DGP, os fatos novos que, a seu

critério, sejam impeditivos para a realizacdo dos cursos pelos seus subordinados designados para
matricula.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 41. Os militares designados para a 32 fase do Cl deverdo se apresentar na
EsEFEx com as férias relativas a A-1 e o transito gozados.

Art. 42. A EsEFEx fornecera Certificados ou Diplomas de Conclusdo aos alunos dos
cursos que tiverem atingido os objetivos preconizados relativos a frequéncia e ao aprendizado.

Art. 43. Os casos omissos as presentes IR, de acordo com o grau de complexidade,
serdo solucionados pelos Cmt EsEFEx, Ch CCFEx/FSJ e pelo Ch DECEXx.

Gen Ex TOMAS MIGUEL MINE RIBEIRO PAIVA
Chefe do DECEx
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Nr | Responsavel Evento Prazos
. Entrada do requerimento e do curriculo desportivo na | De 12 NOV A-2 a
01 Candidato .
sua OM de origem. 31 JAN A-1
02 Realizacdo de IS e verificagdo da condicdo fisica do
candidato para efeito do requerimento.
Inscricdo Eletronica no SUCEMNet dos requerimentos
. ‘. . 01 MAR a
dos candidatos voluntarios aos diversos cursos.
03 OMdo Cad ) _ o eletroni 15 MAR A-1
candidato adastramento do requerimento, por meio eletrénico
no SUCEMNet e envio dos curriculos desportivos dos
candidatos diretamente para a EsEFEXx, via EBNet.
04 Geracdo do relatdrio final das inscricdes eletrdnicas dos| De 16 MAR a
candidatos voluntarios aos diversos cursos. 30 ABR A-1
o Andlise do curriculo desportivo dos candidatos ao Cl, 16 MAR a
CMD e CM. 15 ABR A-1
ESEFEX
Entrada, no CCFEx/FSJ, da relacdo de candidatos a
06 matricula no CI, CMD e CM, ordenados pelo mérito] Até 16 ABR A-1
esportivo, obtido por andlise curricular.
Entrada, no DECEx, da relacdo de candidatos a
07 CCFEx/FSJ | matricula no CI, CMD e CM, ordenados pelo mérito | Até 25 ABR A-1
esportivo, obtido por andlise curricular.
Entrada, no DGP, da relacdo de candidatos a matricula
08 DECEx no Cl, CMD e CM, ordenados pelo mérito esportivo, | Até 05 MAI A-1
obtido por analise curricular.
Informacdo aos C Mil A dos candidatos ao Cl e CM
selecionados para realizarem a IS e EAF, com base no )
09 DGP o _ o A Até 20 MAIO A-1
mérito desportivo, e solicitacdo de designacao das
respectivas Comissdes de Exames.
10 | RM e CCFEx/ | Designagdo das Comissbes de EAF e MPGuU/JISE para IS. |Até 31 MAIO A-1
11 FSJ Realizacdo da IS e realizacdo do EAF. Até 30 JUN A-1
Informacgdo ao C Mil A, por meio de DIEx, dos resultados ,
12 RM da IS e do EAF dos candidatos ao Cl, CMD e CM. Ate 05 JULA-L
CMilAe Informacdo, ao DGP/DCEM, por meio de DIEx, dos
13 resultados da IS e do EAF dos candidatos ao ClI, CMD e| Até 15 JUL A-1
CCFEx/FS)J

CM.
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Selecdo dos candidatos aos cursos indicados

14 DGP compulsoriamente pelos C Mil A e ODS. Até 30 JUL A-1
15 Publicacdo da relagdo dos candidatos relacionados para

a matricula nos cursos.
16 ESEFEx Matricula e inicio da 22 fase do CI (EAD). SET A-1
17 Término da 22 Fase do ClI (EAD). DEZ A-1
18 Candidatos Apresentacdo na ESEFEx para o inicio da fase Presencial

dos cursos.

Realizacdo da IS e do EAF para matricula no CMD, CM e FEV A
19

32 fase do Cl.
20 Inicio da 32 Fase do Cl (presencial).
21 ESEFEx Apresentacao, matricula e inicio do CMD e CM.
22 Término do CM. JULA
23 Término da 32 Fase do Cl (presencial). JAN A+1
24 Inicio da 42 Fase do Cl (EAD). MAR A+1

LEGENDA: A - ano da realizagdo do curso (fase presencial).

A -1 - ano anterior a realizagdo da fase presencial do curso.
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Ordem| Responsavel Evento Prazo
01 Candidato | Entrada do requerimento na OM de origem. De 01 NOV A-1a
31JAN A
OM do Cadastramento do requerimento, por meio eletronico 01 MAR a
02 : . .
Candidato | no SUCEMNet localizado no sitio da DCEM. 15 MAR A
Informagao aos C Mil A dos candidatos selecionados
03 DGP/DCEM | para realizarem a IS e solicitagdo de designacdo do Até 01 ABR A
MPGu/JISE para IS
04 RM e Designacdo do MPGu/JISE para IS. Até 10 ABR A
05 CCFEx/FSJ | Realizag3o da IS nos candidatos. Até 10 MAIO A
Informagao ao C Mil A, por meio de DIEx, dos )
06 RM ) Até 15 MAIO A
resultados da IS dos candidatos.
CMilAe Informagdo ao DGP/DCEM, por meio de DIEx, dos
07 CCFEX/FS) resultados da IS dos candidatos. Até 20 MAIO A
Selegdo dos candidatos indicados compulsoriamente
08 pelos C Mil A e ODS.
DGP Até 30 MAIO A
G Publicagdo das relagdes dos candidatos selecionados te 30 0
09 e aptos.
10 Candidato | Apresentagao na ESEFEx para o inicio do curso.
— - - 22 quinzena de
11 Realizagdo da IS para matricula na fase Presencial.
ESEFEx JUL A
12 Matricula no inicio do CMD.

LEGENDA: A - ano da realizagdo do curso (fase presencial).
A -1 - ano anterior a realizagdo da fase presencial do curso.
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ANEXO C
EXAMES COMPLEMENTARES

Por ocasido das inspecGes de saude previstas para a matricula nos cursos da

ESEFEx, cada candidato deve apresentar, obrigatoriamente, laudos contendo os resultados dos
seguintes exames complementares:

exame; e

| - para todos os candidatos:

a) sorologia para Lues e HIV;

b) hemograma completo, tipagem sanguinea, fator RH e coagulograma;
c) sorologia para hepatite B (contendo, no minimo, HbsAg e Anti-HBc) e hepatite C;
d) glicemia em jejum;

e) ureia e creatinina;

f) sumario de urina;

g) parasitologia de fezes;

h) eletrocardiograma em repouso;

i) eletroencefalograma;

j) radiografia de térax em AP e perfil;

k) radiografia panoramica das arcadas dentadrias; e

I) exame oftalmoldgico.

Il - para candidatos do sexo feminino:

a) colpocitologia com prazo de validade de até 06 (seis) meses da realizacdo do

b) teste de gravidez BHCG sanguineo com prazo de validade de 15 (quinze) dias da

realizagcdo do exame.
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ANEXO D

EXAME DE AVALIAGAO FiSICA PARA CANDIDATOS AOS CURSOS DA EsEFEx

1. O Exame buscard, unicamente, verificar a capacidade fisica do candidato de
atingir os niveis exigidos em cada prova.

2. As provas deverdo ser realizadas conforme a tabela abaixo, com intervalo
minimo de 30 (trinta) minutos entre as mesmas.

3. Ao candidato reprovado em uma ou mais provas, sera oportunizado a realizagao
de uma segunda tentativa (somente das provas as quais ndo atingiu o indice minimo), 48

(quarenta e oito) horas apds a prova de corrida de 12 (minutos) minutos.

4. Serd considerado inapto o candidato que, apds a realizacdo da segunda
tentativa, nao atingir o indice minimo em qualquer prova.

5. Provas a serem realizadas:

Seq Prova Curso | Dia Condig¢Ges de Execugdo indice
a. Haverd uma marca nitida, de 5 cm de largura,
atravessando o corredor de salto, que servird de
referéncia para o inicio do salto.

b. Esta marca ndo poderd ser tocada por nenhuma
parte do pé do ultimo impulso imediatamente antes Masc:
do salto. A medida sera tomada do limite anterior| 4,30m
S"‘_'It? o em o d 10 desta marca até o toque do corpo, no solo, mais
Distancia CM proximo da mesma, de forma perpendicular a linha de Fem:
referéncia. 2,65m
c. Serdo admitidas 03 (trés) tentativas para cada
candidato. As tentativas terdo intervalo de 03 (trés)
minutos.
d. Ndo é permitido o uso de sapato de prego.
Cl a. Serdo utilizados dois cronémetros digitais, um  Masc:
100 m rasos 12 loficial e um reserva, sendo considerado apto o 14 s
M candidato que concluir a prova antes do tempo Fem:
previsto. 17 s
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b. A prova sera realizada da seguinte forma:

1) Partida livre (em pé ou agachado), sem utilizacdo de
bloco de partida ou sapato de prego. Ao comando de
“prontos”, o(s) candidato(s) devera(do) estar
posicionado(s) sem ultrapassar a linha de partida com
nenhuma parte do corpo;

2) O inicio da prova serd dado através de um comando

sonoro e visual; Masc:
14 s
100 m rasos Cl 3) Caso algum candidato “queime” a largada, a série
CM serd interrompida imediatamente e, em seguida, sera Fem:
realizada uma nova largada para todos os candidatos 17 s
daquela série;
4) Serdo admitidas 02 (duas) tentativas por candidato,
com intervalo minimo de 30 minutos entre elas; e
5) Cada candidato tera direito a “queimar” a largada
uma vez. A segunda “queimada” implicara na
eliminacdo do candidato.
a. A pegada na barra deve ser realizada com
empunhadura direta (pronacdo) e com os bracos na
largura dos ombros.
b. O corpo devera ser elevado e abaixado em posicao
proxima a vertical. Na subida, o queixo deve
. ~ Masc:
Flex30 na cl ultrapassar a barra e, na cfesuda, os bragos deverao 10 Rep
ser completamente estendidos.
barra CMD
horizontal | cm c. A flexdo na barra e sua contagem sera realizada o;e:;;g

conforme previsto na letra “d”, n? 06, da Portaria n®
032-EME, de 31 de mar¢o de 2008 (Diretriz para o
Treinamento Fisico Militar e sua Avaliacdo).

d. Serdo admitidas 02 (duas) tentativas por candidato,
com intervalo minimo de 30 minutos entre elas.
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a. A estrutura do salto em altura devera obedecer o
previsto nas regras oficiais de atletismo, vigentes no
ano do exame, no tocante ao plano dos postes e area
de queda.

b. A barra utilizada na prova devera estar nas
especificacdes das regras oficiais de atletismo em

vigor. Masc:
Salto em Cl c. Serdo admitidas 03 (trés) tentativas para cada| 1,30m
Altura CM candidato. As tentativas terdo intervalo de 3 minutos. Fern:
d. N3o é permitido o uso de sapato de prego e o salto 1,0m
deverd ser realizado com impulsdo de uma das
pernas.
e. Serd considerado apto o (a) candidato (a) que
ultrapassar o sarrafo na altura estipulada, sem
derruba-lo, utilizando qualquer técnica de
transposicgao.
a. Nadar o percurso de 200 metros, sendo que a cl
partida serda dentro da agua, podendo ser utilizado Masc:
qualquer estilo e a prova deve ser realizada em piscina 4mine30s
de 25 ou 50 metros. Nao é permitido nado submerso. Fem:
5mine10s
cl b. Nao sdo permitidos auxilios de boias ou outros
Natagdo M materiais e, durante o percurso, ndo é permitido o CcM
apoio nas raias, nas bordas laterais da piscina ou no  Masc:
fundo da mesma. 5 min
c. Ndo é permitida nenhuma parada nas cabeceiras da Eem:
piscina durante a realizacdo da prova. Smine45s
a. O lancamento poderd ser parado ou em
movimento, sendo efetuado do interior de um
guadrado de 3x3 metros, sem muro. Masc:
35m
Lancamento Cl b. O peso da granada devera ser de 550 a 600 gramas
de granada CM ou 350 a 400 g para candidatos do sexo masculino ¢ Fem:
feminino respectivamente. 30m

c. A medicdo da distancia do langamento da granada
serd conforme previsto nas regras oficiais do pentatlo
militar do CISM vigentes no ano do exame.
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Masc:
d. Serdo admitidas 03 (trés) tentativas para cada 35m
Lancamento| CI o . . x .
6 32 candidato. As tentativas terdo intervalo de 3 minutos.
de granada CM
Fem:
30m
a. O (A) candidato (a) deverad percorrer toda a
distancia no tempo previsto. Masc:
. Cl 2800m
Corrida , . . ]
7 ) CMD | 32 | b. E permitido o uso de ténis de corrida.
12 min Fem: 2250m
@Y
c. A prova devera ser realizada numa pista oficial de
atletismo de 400 metros.
Tod Cl seeund ‘ did _ | Mesmos
odas as - .
i cMD | 50 : egun a t(lent?tlva |cl)a.ra 0s can. i aftos que . 3o | (e da
Provas atingirem os indices minimos na primeira tentativa ]
CM 12 tentativa

6. Em caso de lesdo do candidato, mesmo que ocorra durante a realizacdo de um
dos testes fisicos e que inviabilize a conclusdo ou a realizacdo de alguma prova, acarretard a
eliminacdo do candidato do processo seletivo. Nessa situacdo o candidato sera considerado

inapto.
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FATORES DE SELECAO PARA OS CURSOS DA ESEFEx

1. PONTUACAO DAS COMPETICOES

a. Curso de Instrutor de Educacdo Fisica e Curso de Monitor de Educacao Fisica:

NORMAS DE UTILIZAGAO

DISCRIMINACAO PONTOS DOS FATORES
A nota a ser considerada
MEDIA DAS NOTAS OBTIDAS EM ESCOLAS DE DA deverd compor-se tdo
FORMAGCAO NAS DISCIPLINAS RELACIONADAS COM O PROPRIA somente da parte dos
TREINAMENTO FiSICO MILITAR NOTA X 3 inteiros e da parte dos
decimais.
Classificacdo até o 32 lugar. 12
Participagao Desportiva — - 5
Internacional. Classificacdo abaixo do 32 3
lugar.
L ) Classificagao até o 32 lugar. 7
Participagao Desportiva Iassificach - 5
Nivel Nacional ou FFAA, | Classificagao abaixo do 3¢ 4
lugar.
=~ . 20 .
Participacio Desportiva Class!f!ca(;ao ate?3 lugar. 8 Considerar apenas as 04
Nivel EB. Classificagdo abaixo do 32 5 (quatro) melhores
lugar. participacdes constantes
Participagdo Desportiva | Classificagdo até o 3¢ lugar. 5 das alteracdes do militar.
Nivel C Mil A ou | Classificagdo abaixo do 32 3
Estadual. lugar. Considerar como
Particivacio D , Classificacdo até o 32 lugar. 5 participagdo  desportiva
articipacao  Lesportiva T : internacional e nacional
Escolar Nivel EFAA. Classificacdo abaixo do 3¢ 3
lugar. somente aquelas em que
barticioacio D . Classificac3o até o 32 lugar. 3 o militar tenha sido
articipacac  Uesportiva e~ - convocado pela CDMB,
Nivel Grande Unidade. Classificacdo abaixo do 3¢ 1 o
lugar. CDE ou Confederagdo ou
S _ Classificagdo até o 32 lugar. 3 Federagdo Desportiva
Participagao Desportiva — - 5 Civil.
na Escola de Formagso. Classificacdo abaixo do 32 1
lugar.
Participacao D ti
a,'r clpagao  Lesportiva Classificacdo até o 32 lugar. 1
Nivel U.
Participacdo D ti .
arhicipacao Jesportiva Classificagdo até o 32 lugar. 1

Nivel Municipal.
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Laureado em trés ou mais

Considerar como laurel as
123, 22 e 32 colocagles em

Ealr}'l"dcipagéo Desportiva ; . 10 competices de  nivel
cletica. €sportos. Escola de Formacdo ou
superior.
b. Curso de Mestre D’Armas:
~ NORMAS DE UTILIZACAO
DISCRIMINACAO PONTOS
¢ DOS FATORES
A nota a ser considerada
deverd compor-se tdo
o DA
NOTA FINAL DO CURSO DE INSTRUTOR DE EDUCAGAO | o oo\ | somente da parte dos
FISICA NOTA X 3 | inteiros e da parte dos
decimais.
L ) Classificagdo até o 32 lugar. 12
Participagao Desportiva —— -
INTERNACIONAL Classificacdo abaixo do 3¢ 8
' lugar.
L ) Classificagao até o 32 lugar. 8
Participagao Desportiva assificac - 5
Nivel FFAA. ICaSSI cacdo abaixo do 3¢ 5 Considerar apenas as 04
ugar.
(quatro) melhores
L ) Classificagao até o 32 lugar. 10 o
Participagdo Desportiva — _ S participacoes constantes
Nivel NACIONAL. Ic'ass'ﬁcacao abaixo do 3¢ 1 das alteracBes do militar.
ugar.
Classificagdo até o 32 lugar. 8 Considerar como
Participagdo Desportiva — - S participagdo  desportiva
Nivel EB. ICIassnﬁcagao abaixo do 3¢ 5 internacional e nacional
ugar. somente aquelas em que
Participacdo Desportiva | Classificagdo até o 32 lugar. 5 o militar tenha sido
Nivel C MIL A ou | Classificacdo abaixo do 32 convocado pela CDMB,
ESTADUAL. lugar. 1 CDE ou Confederagdo ou
L ) Classificagao até o 32 lugar. 5 Federagdo Desportiva
Participacao Desportiva —— - 5 Civil.
Escolar Nivel EFAA. Classificacdo abaixo do 3¢ 3
lugar.
=~ . 20
Participacio  Desportiva Classificacdo até o 32 lugar. 3
NA ESCOLA DE | Classificacdo abaixo do 3¢
FORMACAO. lugar. 1
Participacao ECLETICA | Laureado nas trés armas. 10 Considerar como laurel as
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ESPECIFICA. Laureado em duas armas 6 12, 22 e 32 colocacBes em
ou no Pentatlo Moderno. competicdes de  nivel
Laureado em trés ou mais 3 Escola de Formacdo ou

Part,icipagéo Desportiva | desportos. superior.

ECLETICA. Laureado em dois .
desportos.

2. REGRAS A SEREM OBSERVADAS NA ANALISE DOS CURRICULOS DESPORTIVOS

a. Para as competices de Nivel Internacional, Nacional ou Forcas Armadas considerar
somente se o militar for convocado pela Confederacdao Desportiva Militar do Brasil (CDMB),
Comissdo de Desportos do Exército (CDE), Confederacdes Nacionais ou Federacdes Estaduais,
nestes dois Ultimos casos, desde que devidamente autorizado pelo seu comandante e publicado
em Boletim Interno;

b. As competigdes civis de nivel estadual e municipal somente serdao consideradas se
o militar representar uma instituigao civil ou militar. No caso de representar uma instituicao civil,
o mesmo deve estar devidamente autorizado pelo seu comandante, e esta autorizacdo deve ser
publicada em Boletim Interno.

c. Considerar somente as modalidades Olimpicas e as Militares constantes das
Instrugdes Reguladoras para os Desportos no Exército (EB60-IR-09.001), exceto equitagao.

d. Para as competicOes civis da modalidade de Orientacdo considerar somente as
categorias A e Elite.

e. Ndo considerar:
1) Competig¢des realizadas no meio civil antes do ingresso no Exército Brasileiro;

2) Competicbes amistosas, desafios entre escolas de formacgdo/Organizacdes
Militares e competi¢Ges civis ndo regulamentadas pelas Confederacbes ou Federacdes
esportivas; e

3) Participacdo como atleta avulso ou na categoria aberto.

f. Considerar somente as classificagdes individuais, exceto para os desportos coletivos
(futebol, volei, basquete, etc) e provas de revezamentos (4x100m rasos no atletismo, 4x100m
medley na natagdo, revezamento da pista de pentatlo militar, etc).

g. Para o curso de Mestre D’Armas considerar somente competicbes de esgrima,
exceto no item “participacdo desportiva eclética”.
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h. Na apuragdao da participacdo desportiva eclética, em vez de considerar a
“modalidade” (Atletismo, Tiro, Natacdo, etc.), considerar a prova. Ex: 100 m rasos, salto em
distancia, tiro de fuzil e pistola etc.

i. Na apuracdo da participacdao desportiva eclética especifica do Curso de Mestre
D’Armas considerar somente as trés armas da esgrima (florete, espada e sabre) e o pentatlo

moderno.

j. As competicdes NAVAMAER, MAREXAER e NAE serdo consideradas como Escolar
Nivel For¢as Armadas.
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ANEXO F

MODELO DE CURRICULO DESPORTIVO PARA OS CURSOS DE INSTRUTOR DE EDUCAGAO FiSICA E MONITOR DE EDUCAGAO FiSICA

CURRICULO DESPORTIVO

1. Posto/Graduacdo e nome do candidato: 12 Ten Inf FULANO DE TAL (grifar o nome de guerra)
2. Identidade Militar: 000000000-0

3. OM: 292 BIB

4. Curso que requer: Instrutor de Educacao Fisica
5. Média das notas obtidas em escolas de formacgao nas disciplinas relacionadas com o TFM: 10,0
6. Competi¢cdes que participou:

om/ Data de
, Nome da Confedezagao/ Realizagao Autorlldade Modalidade/ Bl que publicou Bol Publicou
Nivel .~ Federagao que ou Entidade Class o Resultado o
Competicao . da prova . . Autorizagao
Organizou a . Convocante Individual
. Competicao
Competicao
Internacional
Nacional ou FFAA
Exército Brasileiro
- Jogos Atletismo / Bl n2 100, de
o do Milit Cmt 62 Bd
d:rgf:a gu E's't:;ual Desportivos CML 25 AGO 19 "I‘n Cal 1 110 m com 3° | 30AGO19- -
do CML/2019 barreira 29¢ BIB

Escolar FFAA

Grande Unidade

Escola de
Formacgao

Unidade

Municipal

Participacao
Desportiva Eclética

Assinatura do Cmt OM
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ANEXO G
MODELO DE CURRICULO DESPORTIVO PARA O CURSO DE MESTRE D’ARMAS
CURRICULO DESPORTIVO

1. Posto/Graduacdo e nome do candidato: 12 Ten Inf FULANO DE TAL (grifar o nome de guerra)
2. Identidade Militar: 000000000-0

3. OM: 292 BIB

4. Curso que requer: Mestre D’Armas

5. Nota Final do Curso de Instrutor de Educacao Fisica: 9,5

6. Competi¢cdes que participou:

M
Confe(ZIeré do/ Data de Autoridade Bl que
, Nome da - ¢ Realizagao . Modalidade/ publicou o Bol Publicou
Nivel . n Federagao que ou Entidade Class .
Competigao f da prova Resultado Autorizacao
Organizou a - Convocante . .
. Competigao Individual
Competicao
coportwo - | Espori Bl ne 145, de
Internacional P . p 22 SET 18 CDMB Florete 1¢ 03 0UT 18 - -
Americano de Militar Sul-
. AMAN
Cadetes Americana
FFAA
Nacional

Exército Brasileiro

C Mi A ou Estadual

Escolar FFAA

Escola de Formacao

Participac¢ao

Desportiva Eclética

Especifica

Participacao

Desportiva Eclética

Assinatura do Cmt OM
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